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Allarmare Tel 144 
Prendere o richiedere DAE 

Respirazione normale? 

30 compressioni toraciche seguite da   
2 ventilazioni 

o  
almeno 100 compressioni toraciche al minuto   

senza ventilazione fino all’arrivo del DAE 

DAE sul luogo 

Ritmo? non defibrillabile defibrillabile 

1 defibrillazione 

Riprendere immediatamente il 
BLS 

30 : 2 durante 2 minuti  
o almeno  

100 compressioni toraciche 
al minuto senza ventilazione 

Riprendere immediatamente il 
BLS,  

30 : 2 durante 2 minuti  
o almeno  

100 compressioni toraciche 
al minuto senza ventilazione.  

 
Continuare il BLS fino alla 

consegna ai soccorsi 
professionali oppure fino a 
che la persona si muove 

si 
Posizione laterale 

di sicurezza 

Persona priva di coscienza 
Bambino immobile/senza reazione 

Chiamare aiuto ad alta voce 


